
 
 

 

Информация о количестве вакантных мест 
для приема детей в МУ ДО СШОР № 3 им. В.И. Русанова  

и обучения по дополнительным образовательным 
программам спортивной подготовки по видам спорта  

на 2026 год 
 

 Начало занятий с 09.01.2026, режим занятий преимущественно 3 раза в неделю 
по 2 часа согласно расписанию, прием документов с 20 октября по 21 ноября  

2025 года 
 

Конькобежный спорт (Шорт-трек), возраст для зачисления 9-12 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 30-20-91 
 

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

учебно-
тренировочного 

процесса 

Предварительное 
расписание занятий 

Тебнев Евгений 
Владимирович 

10 10 ФОК Газпром, 
ул.Панина,34в 
(Дзержинский р-н) 
– специализация 
шорт-трек 
 

Вторник, 
воскресенье 15.00-
17.00; среда 17.00-
19.00 
 

 
Полиатлон, возраст для зачисления 10-12 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 30-20-91 
 

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание занятий 

Балычев Андрей 
Сергеевич 

2 2 л\а манеж, 
ул.Чкалова,20а;  
Бассейн 
СпортЛайн, ул. 
Свердлова, 49а 
(Ленинский р-н)  

Понедельник, 
вторник, среда 
17.00-19.00 

 
 
Лыжные гонки, возраст для зачисления 9-11 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 30-20-91 
  



Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание 

занятий 

Бардов Антон 
Валерьевич 

5 5 Спортивная школа 
13, ул.Гагарина,21а 
(Красноперекопский 
р-н)  

Вторник, четверг, 
пятница 9.00-11.00 

Шаров Иван 
Федорович. 
Потемкин 
Константин 
Дмитриевич. 
 

25 25 Ул. 1-я Кольцова 40; 
СШ № 17 
(Дзержинский р-н) 
пос. Норское 
 

Утреннее и 
Вечернее время 

Зеновский Илья 
Сергеевич 

7 7 Тутаевское 
шоссе,31а 

Вечернее время 

Лукьяненко 
Евгения 
Геннадьевна 

12 12 Ул.Лебедева,3 
(Заволжский район) 
 

Понедельник, 
вторник, пятница 
9.00-11.00 

Гиричева Татьяна 
Николаевна 

15 15 Ул. Ньютона, д.63 
к.5 

Вечернее время 

 
 
Биатлон, возраст для зачисления 9-11 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 72-18-86 
 

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание 

занятий 

Волков Андрей 
Николаевич 

15 15 Тутаевское шоссе, 
62а, СШОР-3 
(Дзержинский р-н) 
 

Среда, пятница, 
воскресенье  
9.00-11.00 

 
Фристайл, возраст для зачисления 7-9 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 73-33-32 
 

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание 

занятий 



Михеева Лариса 
Николаевна 

25 25 СК Ярбатут, 
ул.Республиканская,3 
кор.5 ( Ленинский р-
н). 
Зимний период: СОК 
Подолино. 
 

Понедельник, 
вторник, четверг 
13.00-15.00 
 

Баушева 
Александра 
Евгеньевна 

15 15 СК Ярбатут, 
ул.Республиканская,3 
кор.5 ( Ленинский р-
н). 
Зимний период: СОК 
Подолино. 
 

 

Власов Максим 
Анатольевич 

12 12 СК Ярбатут, 
ул.Республиканская,3 
кор.5 ( Ленинский р-
н). 
Зимний период: СОК 
Подолино. 
 

 

 
Спортивное ориентирование, возраст для зачисления 8-10 лет.  
Контактный телефон инструктора-методиста отделения 72-18-86 
 
  

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание 

занятий 

Архипова 
Александра 
Ивановна 

15 15 СШОР № 22, 
Школьный пр.4 к.2 
(Заволжский р-н) 

Утреннее и 
Вечернее время 

Штольба Семен 
Владимирович 

12 12 СШОР № 22, 
Школьный пр.4 к.2 
(Заволжский р-н) 

Утреннее и 
Вечернее время 

Никитина Анна 
Александровна 

5 5 Тутаевское шоссе,62а 
(Дзержинский р-н) 

Утреннее и 
Вечернее время 

 
 
Сноуборд, возраст для зачисления 8-10 лет, конт.тел. 73-33-32 
  

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительное 
расписание 

занятий 



Парфенов 
Николай 
Германович 

3 3 л/а манеж, 
ул.Чкалова,20-
а(Ленинский р-н); 
СЦ Ярбатут, 
ул.Республиканская, 
д.3 к.5;  
С/б  Подолино в 
зимний период 

Январь-март: 
Понедельник, 
пятница 18.00-
20.00 (СОК 
Подолино); 
Четверг 18.00-20.00 
(СЦ Ярбатут) 
Апрель-декабрь: 
Понедельник, 
пятница 18.00-
20.00 (манеж); 
Четверг 18.00-20.00 
(СЦ Ярбатут) 

Ситугин 
Александр 
Николаевич 

3 3 л/а манеж, 
ул.Чкалова,20-
а(Ленинский р-н); 
СЦ Ярбатут, 
ул.Республиканская, 
д.3 к.5;  
С/б  Подолино в 
зимний период 

Январь-март: 
Понедельник, 
пятница 18.00-
20.00 (СОК 
Подолино); 
Четверг 18.00-20.00 
(СЦ Ярбатут) 
Апрель-декабрь: 
Понедельник, 
пятница 18.00-
20.00 (манеж); 
Четверг 18.00-20.00 
(СЦ Ярбатут) 

 
 
Пулевая стрельба, возраст для зачисления 9-12 лет, конт.тел. 73-33-32 
  

Ф.И.О. 
Тренера-

преподавателя 
 
 
 
 

Плановое 
количество 

детей на этапе 
НП-1 на 2026 

год 
 

Количество 
вакантных 

мест  

Место 
осуществления 

образовательного 
процесса 

Предварительно
е расписание 

занятий 

Анисимова Анна 
Сергеевна 

6 6 Тир, Ленинградский 
пр-т, 43а. 
(Дзержинский р-н) 

Понедельник, 
среда, пятница 
9.00-11.00 

 
 

____________________________ 
 


